
หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาจิตวิทยา 

หลักสูตรใหม พ.ศ. 2568 

 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา : มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 และคณะมนุษยศาสตร ภาควิชาจิตวิทยา 

หมวดท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป 

1. ช่ือหลักสูตร  
ช่ือภาษาไทย : หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา 

ช่ือภาษาอังกฤษ :  Doctor of Philosophy Program in Psychology 

 

2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา  
ภาษาไทย : ช่ือเต็ม  ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (จิตวิทยา)  

    : ช่ือยอ   ปร.ด. (จิตวิทยา)  

ภาษาอังกฤษ : ช่ือเต็ม  Doctor of Philosophy (Psychology) 

   : ช่ือยอ   Ph.D. (Psychology) 
 

3. ช่ือแขนงวิชาเพ่ือบันทึกใน Transcript  

• จิตวิทยาการปรึกษา (Counseling Psychology) 

• จิตวิทยาการทำงานและองค์การ (Work and Organizational Psychology) 

• จิตวิทยาสุขภาวะ (Psychology of Well-Being) 

 

4. จำนวนหนวยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร  
แผน 1.1 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร                 51  หนวยกิต  

แผน 2.1 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา  51  หนวยกิต  
 

5. รูปแบบของหลักสูตร 
 5.1  รูปแบบ  

 หลักสูตร แผน 1.1 และ 2.1  

 เปนหลักสูตรระดับปริญญาเอก หลักสูตร  3 ป และใช้เวลาศึกษาอยางมากไมเกิน 6 ปการศึกษาใน

สถานะของการเปนนักศึกษาเต็มเวลา โดยไมนับระยะเวลาท่ีนักศึกษาลาพัก   
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หลักสูตรและแผนการศึกษา  
2.1 จำนวนหนวยกิต   

          หลักสูตร แผน 1.1 จำนวนหนวยกิต  รวมตลอดหลักสูตร  51 หนวยกิต 

  หลักสูตร แผน 2.1    จำนวนหนวยกิต  รวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 51 หนวยกิต 

2.2 โครงสรางหลักสูตร  

 หลักสูตร แผน 1.1 สำหรับนักศึกษาท่ีสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท 

  จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 51 หนวยกิต 

 ก.  ปริญญานิพนธ 

 013898   ดุษฎีนิพนธ 51   หนวยกิต 

 ข.  กิจกรรมทางวิชาการ ประกอบดวย   

1. นักศึกษาจะตองเข้ารวมการสัมมนาและนำเสนอผลงานที่เกี่ยวข้องกับดุษฎีนิพนธ
ในการสัมมนาเปนภาษาไทยหรืออังกฤษ อยางนอยภาคการศึกษาละ 1 ครั้ง เปน

จำนวนไมนอยกวา 6 ภาคการศึกษา และนักศึกษาจะตองเข้ารวมสัมมนาทุกคร้ัง

ตลอดระยะเวลาการศึกษา  

2. นักศึกษาจะตองเข้ารวมการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทัศนคติเชิงบวก ท่ี
หลักสูตรฯ จัดทำ หรือตามความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร รวม 

4 คร้ัง 

3. ผลงานดุษฎีนิพนธ หรือสวนหน่ึงของดุษฎีนิพนธจะตอง 
3.1 ไดรับการตีพิมพเผยแพร หรืออยางนอยไดรับการตอบรับใหตีพิมพในวารสาร

ระดับนานาชาติ อยางนอย 2 เรื่อง โดย 1 เรื่อง โดยตองอยูในฐานข้อมูล 

Scopus, IEEE, PubMed หรือ Web of Science และ มีช่ือนักศึกษาเปนช่ือ

แรก และ ผลงานที ่เผยแพรตองระบุสังกัด “ภาควิชาจิตวิทยา คณะ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม” หรือ 

3.2 ไดรับเลขที่จดแจ้งสิทธิบัตร จำนวน 1 เรื่อง โดยเปนผลงานที่มี Readiness 

Level (TRL/PRL/SRL) ตั้งแตระดับ 6 ขึ้นไป และไดรับการตีพิมพเผยแพร 

หรือยางนอยไดรับการยอมรับใหตีพิมพในวารสารระดับนานาชาติ อยางนอย 

1 เร ื ่อง ตองอยู  ในฐานข้อมูล Scopus, IEEE, PubMed หรือ Web of 

Science และ มีชื่อนักศึกษาเปนชื่อแรก และ ผลงานที่เผยแพรตองระบุ

สังกัด “ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม” หรือ 

3.3 ผลงานนวัตกรรม จำนวน 1 เร ื ่อง โดยเป8นผลงานที ่ม ี Readiness Level 

(TRL/PRL/SRL) ตั้งแตMระดับ 7 ขึ้นไป และไดTรับการตีพิมพWเผยแพรM หรืออยMาง

นTอยไดTรับการยอมรับใหTตีพิมพWในวารสารระดับนานาชาติอยMางนTอย 1 เรื่อง ตTอง

อยู MในฐานขTอมูล Scopus, IEEE, PubMed หรือ Web of Science และ มีช่ือ
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นักศึกษาเป8นชื่อแรก และ ผลงานที่เผยแพรMตTองระบุสังกัด “ภาควิชาจิตวิทยา 

คณะมนุษยศาสตรW มหาวิทยาลัยเชียงใหมM” 

4. นักศึกษาตองเสนอผลงานดุษฎีนิพนธ หรือสวนหนึ่งของผลงานดุษฎีนิพนธในการ

ประชุมวิชาการระดับนานาชาติท่ีเปนท่ียอมรับในสาขาวิชา อยางนอย 1 เร่ือง 

 ค. กระบวนวิชาท่ีไมนับหนวยกิตสะสม 

 1.  ตามเง่ือนไขของมหาวิทยาลัย ภาษาตางประเทศ 

 2.  ตามเง่ือนไขของสาขาวิชา 

   ตามความเห็นชอบของคณะกรรมการท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธนักศึกษาอาจ

มอบหมายใหนักศึกษาลงทะเบียนเรียนวิชาพ้ืนฐานโดยไดรับอักษร V หรือเข้า

รวมกิจกรรมทางวิชาการท่ีเก่ียวข้องกับวิทยานิพนธ  

  

 ง.  การสอบวัดคุณสมบัติ 

1. นักศึกษาจะตองสอบวัดคุณสมบัติเพ่ือประเมินความพรอมและความสามารถเพ่ือมี
สิทธ์ิเสนอโครงรางดุษฎีนิพนธ 

2. นักศึกษาที่สอบไมผาน มีสิทธิ์สอบแก้ตัวไดอีก 1 ครั้ง โดยตองยื่นคำรองขอสอบใหม 

การสอบแก้ตัวตองสอบใหเสร็จสิ ้นภายใน 1 ภาคการศึกษาปกติถัดไปที ่มีการ

ลงทะเบียนกระบวนวิชา หรือลงทะเบียนเพ่ือใช้บริการมหาวิทยาลัย 

3. นักศึกษาที่สอบไมผานการสอบวัดคุณสมบัติ จะพนสภาพการเปนนักศึกษาตาม
ข้อบังคับมหาวิทยาลัยเชียงใหมวาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2566 

 

หลักสูตร แผน 2.1 สำหรับนักศึกษาท่ีสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท 

จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 51  หนวยกิต 

ก. กระบวนวิชาเรียน ไมนอยกวา 15  หนวยกิต 

1. กระบวนวิชาในระดับบัณฑิตศึกษา ไมนอยกวา 15  หนวยกิต 

1.1 กระบวนวิชาในสาขาวิชาเฉพาะ ไมนอยกวา 15  หนวยกิต 

1.1.1 กระบวนวิชาบังคับ  6  หนวยกิต 

013801 ระเบียบวิธีวิจัยเชิงจิตวิทยาข้ันสูง  3  หนวยกิต 

013802 สถิติข้ันสูงสำหรับการวิจัยเชิงจิตวิทยา  3  หนวยกิต 

1.1.2 กระบวนวิชาเลือก ไมนอยกวา 9  หนวยกิต 

1.1.2.1 กระบวนวิชาบังคับเลือก  6  หนวยกิต 

(1)  กระบวนวิชาบังคับเลือกเฉพาะ

แขนงวิชาจิตวิทยาการปรึกษา 

 6  หนวยกิต 
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013811 ระบบและทฤษฎีสำหรับการปรึกษาเชิง

จิตวิทยา 

3  หนวยกิต 

013812 การพัฒนาทักษะความสัมพันธระหวาง

บุคคล 

3  หนวยกิต 

(2) กระบวนวิชาบังคับเลือกเฉพาะแขนง

วิชาจิตวิทยาการทำงานและองค์การ 

 6  หนวยกิต 

013821 จิตวิทยาเพ่ือประสิทธิผลการทำงาน  3  หนวยกิต 

013822 จิตวิทยาเพ่ือประสิทธิผลขององค์การ 3  หนวยกิต 

(3) กระบวนวิชาบังคับเลือกเฉพาะแขนง

วิชาจิตวิทยาสุขภาวะ 

 6  หนวยกิต 

013831 จิตวิทยาสุขภาวะ 3  หนวยกิต 

013832 การอานแบบคัดสรรในหัวข้อรวมสมัยดาน

จิตวิทยาสุขภาวะ 

3  หนวยกิต 

1.1.2.2 กระบวนวิชาเลือกอิสระ  3  หนวยกิต 

013813  ประเด็นรวมสมัยทางวิชาชีพและจรรยาบรรณ

สำหรับนักจิตวิทยาการปรึกษา  

3  หนวยกิต 

013814  การประยุกตพุทธธรรมและพหุวัฒนธรรมสูการ

ปรึกษาเชิงจิตวิทยา 

3  หนวยกิต 

013815  การนิเทศการปรึกษาเชิงจิตวิทยา 3  หนวยกิต 

013823  จิตวิทยาเพ่ือการจัดการบุคลากรท่ีมี

ความสามารถสูง  

3  หนวยกิต 

013834  สติข้ันสูงในโลกท่ีเปล่ียนแปลง : ทฤษฎีและแนว

ปฏิบัติ 

3  หนวยกิต 

013841  สัมมนาจิตวิทยา 3  หนวยกิต 

1.2 กระบวนวิชานอกสาขาวิชาเฉพาะ  

1.2.1 กระบวนวิชาบังคับ  

1.2.2 กระบวนวิชาเลือก  

นักศึกษาอาจเลือกเรียนกระบวนวิชานอกสาขาวิชาเฉพาะไดตามความ

เห็นชอบของอาจารยท่ีปรึกษา 

 

2. กระบวนวิชาระดับปริญญาตรีข้ันสูง  

กรณีท่ีนักศึกษาขาดความรูพ้ืนฐานบางประการท่ีจำเปนสำหรับการศึกษา 

นักศึกษาจะตองลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชาระดับปริญญาตรีข้ันสูงตาม

ความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
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ข. ปริญญานิพนธ   

013899  ดุษฎีนิพนธ  36  หนวยกิต 

ค. กระบวนวิชาท่ีไมนับหนวยกิตสะสม 

1. ตามเง่ือนไขของมหาวิทยาลัย  ภาษาตางประเทศ 

2. ตามเง่ือนไขของสาขาวิชา  

ตามความเห็นชอบของคณะกรรมการท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธนักศึกษาอาจมอบหมายใหนักศึกษา

ลงทะเบียนเรียนวิชาพ้ืนฐานโดยไดรับอักษร V หรือเข้ารวมกิจกรรมทางวิชาการท่ีเก่ียวข้องกับ

วิทยานิพนธ  

ง. กิจกรรมทางวิชาการ ประกอบดวย 

1. นักศึกษาจะตองเข้ารวมการสัมมนาและนำเสนอผลงานที่เกี่ยวข้องกับดุษฎีนิพนธในการสัมมนาเปน
ภาษาไทยหรืออังกฤษ อยางนอยภาคการศึกษาละ 1 ครั้ง เปนจำนวนไมนอยกวา 6 ภาคการศึกษา 

และนักศึกษาจะตองเข้ารวมสัมมนาทุกคร้ังตลอดระยะเวลาการศึกษา 

2. นักศึกษาจะตองเข้ารวมการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทัศนคติเชิงบวก ที่หลักสูตรฯ จัดทำ หรือ
ตามความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร รวม 4 คร้ัง 

3. ผลงานดุษฎีนิพนธ หรือสวนหน่ึงของดุษฎีนิพนธจะตอง 
3.1 ไดรับการตีพิมพเผยแพร หรืออยางนอยไดรับการตอบรับใหตีพิมพในวารสารระดับนานาชาติ 

อยางนอย 1 เรื่อง ตองอยูในฐานข้อมูล Scopus, IEEE, PubMed หรือ Web of Science และ มี

ชื ่อนักศึกษาเปนชื่อแรกอยางนอย 1 เรื ่อง และ ผลงานที่เผยแพรตองระบุสังกัด “ภาควิชา

จิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม” หรือ 

3.2 ได ร ับเลขท ี ่จดแจ ้งส ิทธ ิบ ัตร จำนวน 1 เร ื ่อง โดยเป นผลงานท ี ่ม ี Readiness Level 

(TRL/PRL/SRL) ต้ังแตระดับ 6 ข้ึนไป หรือ 

3.3 ผลงานนวัตกรรม โดยเปนผลงานท่ีมี Readiness Level (TRL/PRL/SRL) ต้ังแตระดับ 7 ข้ึนไป  

 4. นักศึกษาตองเสนอผลงานดุษฎีนิพนธ หรือสวนหนึ่งของผลงานดุษฎีนิพนธในการประชุมวิชาการ

ระดับนานาชาติท่ีเปนท่ียอมรับในสาขาวิชา อยางนอย 1 เร่ือง 

  

จ. การสอบวัดคุณสมบัติ 

(1) นักศึกษาจะตองสอบวัดคุณสมบัติเพื่อประเมินความพรอมและความสามารถเพื่อมีสิทธิ์เสนอ
โครงรางดุษฎีนิพนธ 

(2) นักศึกษาที่สอบไมผาน มีสิทธิ์สอบแก้ตัวไดอีก 1 ครั้ง โดยตองยื่นคำรองขอสอบใหม การสอบแก้ตัว

ตองสอบใหเสร็จสิ้นภายใน 1 ภาคการศึกษาปกติถัดไปที่มีการลงทะเบียนกระบวนวิชา หรือ

ลงทะเบียนเพ่ือใช้บริการมหาวิทยาลัย 

(3) นักศึกษาที่สอบไมผานการสอบวัดคุณสมบัติ จะพนสภาพการเปนนักศึกษาตามข้อบังคับ
มหาวิทยาลัยเชียงใหมวาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2566 


